
Programa

La psiquiatría intervencionista está redefiniendo el abordaje de los trastornos mentales mediante estrategias innovadoras 
que van más allá del tratamiento farmacológico convencional. Gracias a los avances en neuromodulación, estimulación 
cerebral y nuevas terapias de acción rápida, entre otros, se abren oportunidades para pacientes con patologías resistentes 
a los tratamientos tradicionales. Esta jornada reúne a expertos en distintas técnicas de intervención para explorar su 
impacto en la práctica clínica y su potencial en el futuro de la psiquiatría. Un espacio para el conocimiento, el debate 
y la actualización en un campo que está transformando el manejo de la salud mental.

Comité científico: Joan Camprodon, MD, PhD (psiquiatra); Raúl Pelayo, MD, PhD (neurólogo), 
y Sergi López, MD (psiquiatra).

9.30h Bienvenida institucional

9.40h Apertura: “Psiquiatría Intervencionista: un nuevo paradigma clínico”. Joan Camprodon. 
Profesor de Psiquiatría y Neurología, Harvard Medical School. Jefe de la División 
de Neuropsiquiatría y Neuromodulación del Massachusetts General Hospital (Boston, MA, USA)

10.30h “Estimulación magnética transcraneal: principios y aplicaciones clínicas”. Sergi López. 
Psiquiatra del Institut Guttmann y el Hospital de Bellvitge (Barcelona)

11.00h “Estimulación eléctrica transcraneal por corriente directa: desarrollo de un programa clínico”.
Gabriele Cattaneo. Dr. en Biomedicina, Investigador del Institut Guttmann (Barcelona).
Selma Delgado. Dra. en Medicina, Fisioterapeuta del Institut Guttmann (Barcelona) 

12.00h “Neuromodulación no invasiva en psiquiatría infanto-juvenil”. Esther Via. Psiquiatra, Dra. 
en Medicina. Directora de Investigación del Área de Salud Mental Infantil y Juvenil del Hospital 
Sant Joan de Déu (Barcelona) 

12.30h “Estimulación cerebral profunda en neuropsiquiatría: la perspectiva neuroquirúrgica 
y experiencia de un hospital español”. Gloria Villalba. Neurocirujana del Hospital del Mar 
(Barcelona)

13.00h “Estimulación cerebral profunda en trastorno obsesivo compulsivo y depresión”.
Pino Alonso. Psiquiatra, Dra. en Medicina. Jefa del Servicio de Psiquiatría del Hospital de 
Bellvitge (Barcelona) 

18.00h Esquetamina: un nuevo paradigma terapéutico de acción rápida en depresión resistente 
y suicidio”. Narcís Cardoner. Psiquiatra, Dr. en Medicina. Jefe del Servicio de Psiquiatría del 
Hospital de Sant Pau (Barcelona)

15.10h Conferencia magistral: “Ultrasonidos focalizados de baja intensidad: aplicaciones en trastornos 
afectivos resistentes”. Salvador Guinjoan. Psiquiatra, Dr. en Medicina. Laureate Institute for 
Brain Research (Tulsa, OK, USA) 

16.00h “Nuevas perspectivas sobre los mecanismos de acción de la terapia electroconvulsiva”.
Marta Cano. Dra. en Medicina e Investigación Translacional. Coordinadora del Laboratorio 
de neuroimagen y trastornos afectivos del Hospital de Sant Pau (Barcelona)

16.30h “Innovación clínica en terapia electroconvulsiva”. Mikel Urretavizcaya. Psiquiatra, Dr. 
en Medicina. Responsable del Programa de psiquiatría intervencionista aplicado a la depresión 
resistente del Hospital del Hospital de Bellvitge (Barcelona)

17.30h “Ketamina y Esquetamina: un nuevo paradigma terapéutico de acción rápida en depresión 
resistente y suicidio”. Verónica Gálvez. Psiquiatra, Dra. en Medicina. Responsable del Programa 
de tratamiento con Esketamina i Ketamina de la Corporació Sanitària Parc Taulí (Sabadell, 
Barcelona)

18.30h  “Medicina psicodélica: mecanismos y evidencia clínica”. Santiago Madero. Psiquiatra. 
Responsable del Programa de Investigación en Antagonistas NMDA y Psicodélicos del Hospital 
Clínic de Barcelona

13.30h Mesa redonda y sesión de preguntas. Moderador: Pablo Villoslada. Neurólogo. Jefe del Servicio de 
Neurología del Hospital del Mar (Barcelona)

19.00h Mesa redonda y sesión de preguntas. Moderador: Joan Camprodon. Profesor de Psiquiatría y 
Neurología, Harvard Medical School. Jefe de la División de Neuropsiquiatría y Neuromodulación 
del Massachusetts General Hospital (Boston, MA, USA)

11.30h Café

17.00h Café

19.40h Clausura

20.30h Sesión de networking

14.10h Almuerzo

16.00h Sesión tarde - Tratamientos no focales: TEC y neuropsicofarmacología avanzada 

10.30h Sesión mañana - Tratamientos focales: neuromodulación no invasiva y quirúrgica
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Tarifa general: Estudiantes y residentes:

Early bird (hasta el 3 de marzo):  Early bird (hasta el 3 de marzo):
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175€ 60€

120€ 45€

www.activacongresos.com/forms/guttmann-saludmental

PLAZAS LIMITADAS. ¡INSCRÍBETE!


